
シルバーウ ィ ーク 期間〔 令和8年9月19日（ 土） ～令和8年9月23日（ 水） 〕 の5日間
　

■Ｎ Ｅ Ｘ Ｃ Ｏ 西日本管内の10km以上の渋滞予測箇所一覧表（ 1/2ページ）
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9月19日(土) 下り 関西 名神高速道路 旧山科Ｂ Ｓ 付近
※3 481.5 栗東Ｉ Ｃ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 11:00～20:00 14時 20km 約 100 分 約 15 分 約 85 分 0 5 10 20 20 20 20 20 10 0 0

下り 関西 名神高速道路 ( 　 　 新名神高速道路) 旧山科Ｂ Ｓ 付近※3 481.5 信楽Ｉ Ｃ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 14:00～20:00 15時 20km 約 100 分 約 15 分 約 85 分 0 20 20 20 20 20 0

下り 関西 山陽自動車道 清水Ｔ Ｎ付近 85.0 龍野西Ｉ Ｃ ⇒ 赤穂Ｉ Ｃ 08:00～13:00 9時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 10 10 0

下り 関西 西名阪自動車道 天理Ｉ Ｃ 付近 27.2 香芝Ｉ Ｃ ⇒ 天理Ｉ Ｃ 09:00～12:00 10時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 0

下り 関西 中国自動車道 宝塚西Ｔ Ｎ付近 21.0 吹田Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 西宮山口Ｊ Ｃ Ｔ 06:00～16:00 11時 20km 約 80 分 約 15 分 約 65 分 0 5 10 10 15 20 20 15 10 5 0

下り 関西 阪和自動車道 東岩代Ｔ Ｎ付近 146.0 御坊南Ｉ Ｃ ⇒ みなべＩ Ｃ 11:00～13:00 12時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 0

下り 関西 新名神高速道路 川西Ｉ Ｃ 付近 133.0 茨木千提寺Ｉ Ｃ ⇒ 宝塚北Ｓ Ｉ Ｃ 07:00～13:00 8時 10km 約 50 分 約 10 分 約 40 分 0 10 10 10 10 10 0

下り 関西 京滋バイ パス 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 瀬田東Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 宇治東Ｉ Ｃ 14:00～19:00 15時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 0

下り 九州 九州自動車道 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 付近 93.0 須恵Ｓ Ｉ Ｃ ⇒ 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 9:00～13:00 11時 15km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 5 15 10 0

下り 九州 九州自動車道 福岡Ｉ Ｃ 付近 66.0 若宮Ｉ Ｃ ⇒ 福岡Ｉ Ｃ 10:00～13:00 11時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 5 0

下り 九州 九州自動車道 宮原Ｓ Ａ 先付近 211.4 松橋Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 9:00～23:00 14時 10km 約 30 分 約 15 分 約 15 分 0 5 5 5 5 10 10 10 10 10 10 10 5 5 0

上り 関西 名神高速道路 大津Ｉ Ｃ 付近 476.5 高槻Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 大津Ｉ Ｃ 07:00～14:00 8時 25km 約 100 分 約 20 分 約 80 分 0 25 25 25 25 25 25 0

上り 関西 京滋バイ パス 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 大山崎Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 笠取Ｉ Ｃ 07:00～14:00 8時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 15 15 0

上り 関西 京滋バイ パス (　 　   第二京阪道路) 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 京田辺松井Ｉ Ｃ ／Ｔ Ｂ ⇒ 笠取Ｉ Ｃ 07:00～14:00 8時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 15 15 0

上り 関西 第二神明道路 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 付近 11.9 明石西Ｉ Ｃ ⇒ 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 08:00～13:00 9時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 10 10 0

上り 九州 九州自動車道 八代Ｉ Ｃ 付近 212.9 人吉Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 8:00～21:00 16時 10km 約 30 分 約 15 分 約 15 分 0 5 5 5 5 5 5 5 10 10 5 5 5 0

9月20日(日) 下り 関西 名神高速道路 旧山科Ｂ Ｓ 付近
※3 481.5 草津Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 14:00～19:00 15時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 0

下り 関西 中国自動車道 宝塚西Ｔ Ｎ付近 21.0 中国吹田Ｉ Ｃ ⇒ 西宮山口Ｊ Ｃ Ｔ 05:00～15:00 9時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 5 5 10 15 15 15 15 10 5 0

下り 関西 新名神高速道路 川西Ｉ Ｃ 付近 133.0 茨木千提寺Ｉ Ｃ ⇒ 宝塚北Ｓ Ｉ Ｃ 08:00～12:00 9時 10km 約 50 分 約 10 分 約 40 分 0 10 10 10 0

下り 関西 京滋バイ パス 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 瀬田東Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 宇治東Ｉ Ｃ 14:00～19:00 15時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 0

下り 九州 九州自動車道 筑紫野Ｉ Ｃ 先付近 88.0 古賀Ｉ Ｃ ⇒ 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 8:00～14:00 11時 20km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 5 10 20 15 5 0

下り 九州 九州自動車道 宮原Ｓ Ａ 先付近 211.4 城南Ｓ Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 8:00～翌0:00 18時 20km 約 60 分 約 25 分 約 35 分 0 5 5 10 10 10 10 10 15 15 20 20 20 15 10 5 0

上り 関西 名神高速道路 大津Ｉ Ｃ 付近 476.5 大山崎Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 大津Ｉ Ｃ 07:00～13:00 8時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 15 0

上り 関西 京滋バイ パス 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 久御山淀Ｉ Ｃ ⇒ 笠取Ｉ Ｃ 07:00～13:00 8時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 10 0

上り 関西 京滋バイ パス (　 　   第二京阪道路) 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 久御山南Ｉ Ｃ ⇒ 笠取Ｉ Ｃ 07:00～13:00 8時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 10 0

上り 関西 第二神明道路 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 付近 11.9 明石西Ｉ Ｃ ⇒ 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 09:00～12:00 10時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 0

上り 九州 九州自動車道 広川Ｉ Ｃ 付近 113.0 みやま 柳川Ｉ Ｃ ⇒ 久留米Ｉ Ｃ 11:00～13:00 12時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 0

上り 九州 九州自動車道 八代Ｉ Ｃ 付近 212.9 人吉Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 7:00～23:00 16時 15km 約 45 分 約 15 分 約 30 分 0 5 5 10 10 10 10 10 10 15 15 15 15 10 10 5 0

渋滞発生時間
渋滞区間

（ 渋滞末尾側） ⇒（ 渋滞先頭側）

毎正時 時点の渋滞予測延長(km)
最大

渋滞長
ピーク
時間

通過所要時間 ※2

ピ ーク 時
①

通常時
②

増加分
①-②

ｷﾛﾎﾟｽﾄ渋滞の先頭位置道路名 ※1地方方向渋滞ピーク 日

添付資料①

Ｉ Ｃ : イ ンタ ーチェ ン ジ､ Ｓ Ｉ Ｃ : ス マート イ ンタ ーチェ ンジ､ Ｊ Ｃ Ｔ :ジャ ンク ショ ン ､ Ｔ Ｂ : ト ールバリ ア､ Ｐ Ａ :パーキングエリ ア､ Ｓ Ａ :サービス エリ ア､ Ｂ Ｓ :バス ス ト ッ プ､ Ｔ Ｎ :ト ン ネル
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○○高速道路
※1 ○○高速道路（ △△高速道路） と は、 「 ○○高速道路から △△高速道路にま たがった渋滞」 と いう 意味です（ 右図参照） 。

例： 「 京滋バイ パス (第二京阪道路)」 の場合、 「 京滋バイ パス から 第二京阪道路にま たがった渋滞」 と いう 意味です。

※2 通過所要時間については、 5分単位で切り 上げた数値を記載し ていま す。

※3 京都東Ｉ Ｃ ～京都南Ｉ Ｃ 間（ 京都東Ｉ Ｃ から 約4km、 京都南Ｉ Ｃ から 約6km） にある 過去運用し ていたバス ス ト ッ プ跡地を示し ていま す。

※4 福岡Ｉ Ｃ ～古賀Ｉ Ｃ 間（ 福岡Ｉ Ｃ から 約6km、 古賀Ｉ Ｃ から 約5km） にある 過去運用し ていたバス ス ト ッ プ跡地を示し ています。

・ こ の表以外にも ピーク 時の渋滞長が5kmと 予測し ている 渋滞があり ま す。
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●渋滞予測延長 凡例

0  ：  渋滞発生なし

5  ：  最大5km未満

10  ：  最大5km以上10km未満

15  ：  最大10km以上15km未満

20  ：  最大15km以上20km未満

25  ：  最大20km以上25km未満
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■Ｎ Ｅ Ｘ Ｃ Ｏ 西日本管内の10km以上の渋滞予測箇所一覧表（ 2/2ページ） 　
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9月21日(月) 下り 関西 名神高速道路 旧山科Ｂ Ｓ 付近※3 483.4 瀬田東Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 16:00～20:00 17時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 0

下り 関西 中国自動車道 宝塚西Ｔ Ｎ付近 21.0 宝塚Ｉ Ｃ ⇒ 西宮山口Ｊ Ｃ Ｔ 05:00～13:00 8時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 5 5 10 10 10 10 5 0

下り 九州 九州自動車道 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 付近 93.0 須恵Ｓ Ｉ Ｃ ⇒ 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 8:00～14:00 10時 15km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 10 15 10 5 5 0

下り 九州 東九州自動車道（ 　 　  椎田道路） 築城Ｉ Ｃ 付近 28.0 行橋Ｉ Ｃ ⇒ 椎田Ｉ Ｃ 9:00～14:00 11時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 5 5 0

下り 九州 九州自動車道 宮原Ｓ Ａ 先付近 211.4 松橋Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 9:00～23:00 17時 15km 約 45 分 約 20 分 約 25 分 0 5 5 5 5 10 10 10 15 15 15 15 10 5 0

上り 関西 名神高速道路 大津Ｉ Ｃ 付近 476.5 大山崎Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 大津Ｉ Ｃ 08:00～13:00 9時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 0

上り 関西 阪和自動車道 東岩代Ｔ Ｎ付近 146.0 南紀田辺Ｉ Ｃ ⇒ 印南Ｉ Ｃ 17:00～19:00 18時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 0

上り 関西 第二神明道路 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 付近 11.9 明石西Ｉ Ｃ ⇒ 伊川谷Ｊ Ｃ Ｔ 09:00～12:00 10時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 0

上り 九州 九州自動車道 福岡Ｉ Ｃ 付近 66.0 筑紫野Ｉ Ｃ ⇒ 古賀Ｉ Ｃ 9:00～14:00 12時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 5 10 5 0

上り 九州 九州自動車道 広川Ｉ Ｃ 付近 113.0 みやま 柳川Ｉ Ｃ ⇒ 久留米Ｉ Ｃ 10:00～13:00 12時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 0

上り 九州 九州自動車道(　 　 　 大分自動車道) 基山Ｐ Ａ 先付近 92.0 甘木Ｉ Ｃ ⇒ 筑紫野Ｉ Ｃ 16:00～21:00 17時 10km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 10 10 10 5 0

上り 九州 九州自動車道 八代Ｉ Ｃ 付近 212.9 人吉Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 7:00～23:00 16時 20km 約 60 分 約 20 分 約 40 分 0 5 5 10 15 15 15 15 15 20 20 20 20 15 10 5 0

9月22日(火) 下り 関西 名神高速道路 栗東Ｉ Ｃ 付近 456.1 蒲生Ｓ Ｉ Ｃ ⇒ 栗東湖南Ｉ Ｃ 16:00～19:00 17時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 0

下り 関西 名神高速道路 旧山科Ｂ Ｓ 付近
※3 481.5 栗東Ｉ Ｃ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 15:00～21:00 17時 20km 約 100 分 約 15 分 約 85 分 0 15 20 20 20 15 0

下り 関西 名神高速道路 ( 　 　 新名神高速道路) 旧山科Ｂ Ｓ 付近※3 481.5 信楽Ｉ Ｃ ⇒ 京都南Ｉ Ｃ 15:00～21:00 17時 20km 約 100 分 約 15 分 約 85 分 0 15 20 20 20 15 0

下り 関西 京滋バイ パス 宇治Ｔ Ｎ付近 491.6 瀬田東Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 宇治東Ｉ Ｃ 15:00～21:00 16時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 10 0

下り 中国 山陽自動車道 志和Ｔ Ｎ付近 271.8 西条Ｉ Ｃ ⇒ 広島東Ｉ Ｃ 17:00～21:00 19時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 5 0

下り 九州 九州自動車道 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 付近 93.0 太宰府Ｉ Ｃ ⇒ 鳥栖Ｊ Ｃ Ｔ 9:00～14:00 11時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 5 5 0

下り 九州 九州自動車道 宮原Ｓ Ａ 先付近 211.4 松橋Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 15:00～23:00 19時 10km 約 30 分 約 15 分 約 15 分 0 5 5 5 10 5 5 5 0

上り 関西 山陽自動車道 高山Ｔ Ｎ付近 86.4 備前Ｉ Ｃ ⇒ 播磨Ｊ Ｃ Ｔ 15:00～20:00 16時 10km 約 25 分 約 10 分 約 15 分 0 10 10 10 10 0

上り 関西 中国自動車道 宝塚西Ｔ Ｎ付近 20.1 神戸三田Ｉ Ｃ ⇒ 宝塚Ｉ Ｃ 15:00～20:00 16時 15km 約 60 分 約 15 分 約 45 分 0 15 15 15 15 0

上り 関西 中国自動車道(　 　 　 山陽自動車道) 宝塚西Ｔ Ｎ付近 20.1 三木Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 宝塚Ｉ Ｃ 15:00～20:00 16時 20km 約 80 分 約 15 分 約 65 分 0 20 20 20 20 0

上り 関西 阪和自動車道 高倉山Ｔ Ｎ付近 71.1 和歌山Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 泉佐野Ｊ Ｃ Ｔ 17:00～19:00 18時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 0

上り 関西 阪和自動車道 東岩代Ｔ Ｎ付近 146.0 南紀田辺Ｉ Ｃ ⇒ 印南Ｉ Ｃ 17:00～19:00 18時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 10 0

上り 関西 新名神高速道路 川西Ｉ Ｃ 付近 133.4 神戸Ｊ Ｃ Ｔ ⇒ 川西Ｉ Ｃ 15:00～20:00 16時 10km 約 40 分 約 10 分 約 30 分 0 10 10 10 10 0

上り 中国 山陽自動車道 八本松Ｔ Ｎ付近 265.3 広島東Ｉ Ｃ ⇒ 西条Ｉ Ｃ 08:00～14:00 10時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 10 10 5 0

上り 九州 九州自動車道 基山Ｐ Ａ 先付近 91.0 広川Ｉ Ｃ ⇒ 筑紫野Ｉ Ｃ 15:00～21:00 19時 15km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 5 5 10 15 5 0

上り 九州 九州自動車道(　 　 　 大分自動車道) 基山Ｐ Ａ 先付近 91.0 甘木Ｉ Ｃ ⇒ 筑紫野Ｉ Ｃ 15:00～21:00 17時 10km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 5 10 10 10 10 0

上り 九州 九州自動車道 金剛山Ｔ Ｎ付近 30.0 宮田Ｓ Ｉ Ｃ ⇒ 小倉南Ｉ Ｃ 16:00～20:00 18時 10km 約 30 分 約 10 分 約 20 分 0 5 10 5 0

上り 九州 九州自動車道 広川Ｉ Ｃ 付近 113.0 みやま 柳川Ｉ Ｃ ⇒ 久留米Ｉ Ｃ 16:00～20:00 18時 10km 約 45 分 約 10 分 約 35 分 0 5 10 5 0

上り 九州 九州自動車道 八代Ｉ Ｃ 付近 212.9 人吉Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 8:00～翌1:00 17時 25km 約 75 分 約 25 分 約 50 分 0 5 10 10 10 15 15 15 20 25 25 25 25 20 15 10 5 0

9月23日(水) 上り 九州 九州自動車道 八代Ｉ Ｃ 付近 212.9 人吉Ｉ Ｃ ⇒ 八代Ｉ Ｃ 11:00～22:00 16時 10km 約 30 分 約 15 分 約 15 分 0 5 5 5 5 10 10 10 5 5 5 0

渋滞ピーク 日 方向 地方 道路名 ※1 渋滞の先頭位置 ｷﾛﾎﾟｽﾄ 渋滞区間
（ 渋滞末尾側） ⇒（ 渋滞先頭側）

渋滞発生時間
ピーク
時間 ピ ーク 時

①
通常時

②
増加分
①-②

最大
渋滞長

毎正時 時点の渋滞予測延長(km)通過所要時間 ※2

添付資料①

E3

E3

E5
E2
E2

E5

6

E5

6
E2

E2E2E2

E2
E2

E2
E2

E2

E2

E2
E2

E2

E2

E2
E2

E2
E2

E2

E2

E2

E2

E2

E2

E2

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E2

E2

E2

E2
E2

E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2

E5E5E2E5E5E2

E5E5E2E3
E5E5E2E2

E2

E5E5E2E5E5E2

E5E5E2E3
E5E5E2E2

E2
E5

6

E5

6
E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E5E5E2
E5E5E2
E2E2E2

E2

E2

E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2
E5

6

E5

6
E2E5

6

E5

6
E2E2

E2

E2

E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2
E5

6

E5

6
E2E5

6

E5

6
E2

E5

6

E5

6
E2

E5E5E2

E5

6

E5

6
E2

E2E2E2

E2

E2

E2
E5

6

E5

6
E2

E2

E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2
E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E3

E5

6

E5

6
E2

E2

E2
E5

6

E5

6
E2E5

6

E5

6
E2

E3E2

E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E2

E5

6

E5

6
E2E5

6

E5

6
E2

E3E2

E2

E2

E2

E5

6

E5

6
E2

E2

E5

6

E5

6
E2E5

6

E5

6
E2

E1

E1

E1

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E3

E2A

E2A

E2

E2

E1A

E26

E26

E26

E2

E88

E93

E10 E10

E1

E1 E1A

E34E3 E34

E34E3 E34

E2E2A

Ｉ Ｃ : イ ン タ ーチェ ンジ､ Ｓ Ｉ Ｃ : ス マート イ ン タ ーチェ ンジ､ Ｊ Ｃ Ｔ :ジャ ンク ショ ン､ Ｔ Ｂ : ト ールバリ ア､ Ｐ Ａ :パーキングエリ ア､ Ｓ Ａ :サービ スエリ ア､ Ｂ Ｓ :バス ス ト ッ プ､ Ｔ Ｎ :ト ンネル
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