
宮原サービスエリア（上り線） 概要等 
 
 
  建物概要    
  □建物規 模  延床面積 １,３５０㎡  （改修前７３０㎡） 
  □建物構 造   鉄骨コンクリート造 
 □ｴﾘｱ所在地  熊本県八代郡氷川町（やつしろぐんひかわちょう） 
 
  お食事    

□南九州３県（熊本県・宮崎県・鹿児島県）の郷土の味覚を堪能できるメニューを販売 
レストラン 「食事処 三南（みなみ）」（１１９㎡・７６席）７：００～２２：００ 

（おすすめメニュー） 
・『三南御膳（みなみごぜん）』１，９８０円 
南九州３県の郷土の味である熊本の馬刺し・辛子蓮根、宮崎のチキン南蛮・冷汁、鹿児
島の黒豚しゃぶを一度に楽しめます。 

・この他にも、南九州３県それぞれの郷土の味や、自家製麺のうどんなど多数の料理を
取り揃えております。 

 

□セルフスタイル方式でお食事ができる自家製麺のうどんや、人気のご当地ラーメンなどを販売 
フードコート （２１２㎡・８８席）  ２４時間営業 

（おすすめメニュー） 
・『自家製麺のかけうどん』（３３０円）に、揚げたての天ぷら（各種８０～１２０円）

をお客さまのお好みでトッピングできます。 
・トロトロに煮込んだ豚バラ軟骨と煮玉子などをトッピングした『宮原ラーメン』 
（８８０円） 

・『クルストウィッチ』は、阿蘇自然豚やモッツァレラチーズ、フレッシュ野菜など、様々
なトッピングをその場でサンドしてお召し上がり頂けます。（380 円～480 円） 

 ※クルストウィッチ“Croust’wich”の名は、「カリッとした」という意味のフランス語“Croustillant”

にサンドウィッチの“wich”を合わせたものです。注文を受けてから挟むことで、パンのおいしさ、

具材の素材感が活かされたサンドウィッチです。 

 
ベーカリー  （４０㎡）  ７：００～１９：００ 
□地元食材を使用した手作りのオリジナルパンを販売 

※１１／２３は、９：００からオーブン 

（おすすめ商品） 
・熊本県 七城（しちじょう）のメロンを使用した『メロンパン』（180 円） 
・熊本県 阿蘇小国（あそおぐに）産のジャージー牛乳を使用した『食パン』（600 円） 

 

□南九州３県の各種メニューが充実 
テイクアウトコーナー （５４㎡）  ９：００～１９：００ 

（おすすめ商品） 
・熊本に古くから伝わる伝統の和菓子の銘店「長寿庵」の『いきなり団子』 
・創業大正元年の鹿児島の老舗「有村屋」の揚げたての『さつま揚げ』 
・宮崎名物『肉巻きおにぎり』 

 
 
  お買い物  

□地元熊本のお土産をはじめ、南九州３県のお土産を販売 
ショッピングコーナー （２６６㎡）  ２４時間営業 

（おすすめ商品） 
・寛永１５年創業の地元熊本県八代郡氷川町「白玉屋新三郎」の『白玉』 
（高速道路初登場、「食事処 三南」でも提供） 



 
・明治１７年創業の薩摩菓子処「国分とらや」の『さつまのかりんとまん サンクロウ』 
（高速道路では当該エリア限定） 

・地元熊本の有名店である「菅乃屋」の『馬刺し』 
・創業大正元年の鹿児島の老舗「有村屋」の『さつま揚げ』 
・宮崎の『チーズ饅頭』 

 


